
 

Beispiel-Indikationen  

der Akupunktur  

(nach WHO-Empfehlung): 

(Ich berate Sie gerne, ob in Ihrem speziellen 

Krankheitsbild Linderung erwartet werden kann!) 

Erkrankungen des Atmungstraktes: 
Bronchitis, Asthma bronchiale  

akute / chron. Stirn- / Kieferhöhlenentzündung 

Erkrankungen des Verdauungstraktes: 

Durchfall / Verstopfung, akute / chron. 

Magenschleimhautentzündung, Geschwür (Ulcus), 

Morbus Crohn, Colitis Ulcerosa 

Neurologische Erkrankungen: 
Kopfschmerzen / Migräne, Neuralgien,  

Fazialisparese, Lähmungen nach Schlaganfall,  

Periphere Neuropathien, Fibromyalgie,  

Multiple Sklerose 

Orthopädische  

     & degenerative Erkrankungen: 
Knie- / Rücken- / Hüftschmerzen, 

Schulter-Arm-Syndrom, Sportverletzungen, 

Rheuma, Morbus Bechterew 

Hauterkrankungen: 
Ekzeme, Neurodermitis, Psoriasis,  

Wundheilungsstörungen, Herpes simplex / zoster  

Allergien jeder Art: 
Heuschnupfen, Hausstaub- / Tierhaar-Allergie  

Kreislauferkrankungen: 
Schwindel, Bluthochdruck, 

Durchblutungsstörungen, Herzbeschwerden 

Gynäkologische Beschwerden: 
Menstruationsstörungen, 

Wechseljahrsbeschwerden,  

Infertilität 

Schlafstörungen 

Erschöpfungszustände / Depressionen 

Infektionserkrankungen 

Gesundheitsvorsorge 
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